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開 催 要 項

１ 開催趣旨及び目的

パラリンピックの正式種目となっている「シッティングバレーボール」を通して、誰もがパラスポーツを

楽しめる環境づくりを目的に、共生社会の実現を目指す。

２ WE ACTION DAYとは

WEリーグの理念である「女子サッカー・スポーツを通じて、夢や生き方の多様性にあふれ、一人ひとりが

輝く社会の実現・発展に貢献する」ことを体現するための活動をする日のこと。

３ 主 催 長野市障害者スポーツ協会

株式会社長野パルセイロ・アスレチッククラブ

４ 共 催 長野市（文化スポーツ振興部スポーツ課）

５ 日 時 令和４年12月３日（土）午前9時30から正午まで

（受付：午前９時10分から）

６ 会 場 長野市営裾花体育館（長野市大字安茂里1778-1）

７ 内 容 シッティングバレーボール体験会

８ 対 象 長野市在住か在勤か在学の小学４年生以上の方

９ 参 加 費 無 料

10 持ち物 体調等チェックリスト・動きやすい服装・体育館シューズ・飲み物・タオル・マスク

11 定 員 25人

12 申し込み 11月9日（水）から11月19日（土）までに株式会社長野パルセイロ・アスレチックク

ラブ公式ホームページのグーグルフォームよりお申し込みください（先着順）。

13 参加選手 ＡＣ長野パルセイロ・レディースチームより数名程度

14 参加賞 レディースホームゲーム招待チケット

15 タイムスケジュール

(1) 開会式 9:30 ～ 9:40 主催者あいさつ・選手紹介・集合写真撮影

（2）体験会 9:40 ～ 11:40

（3）閉会式 11:40 ～ 12:00 選手挨拶



16 施設・設備等

(1) 会場内はバリアフリーになっています。

(2) 会場内に多目的トイレが設置されています。

(3) 会場内には障害者用駐車場も含め、全部で30台の駐車場があります。

(4) 会場内は飲み物のみお持ち込みいただけます。

17 個人情報等

参加者の個人情報の取り扱いについては、個人情報に関する法律・関連法令等を遵守するものとします。

17 そ の 他

(1) 別紙「新型コロナウイルス感染症等感染防止対策について」のとおり、感染防止対策を実施します。

(2) 体調等チェックリストで１つでも該当するものがある方は、参加できません。

(3) 参加中の映像・写真・記事・記録等のテレビ・新聞・雑誌・インターネット等への掲載、放映権は

主催者に属するものとします。

お問い合わせ

◆長野市障害者スポーツ協会

℡・Fax：026（266）8834

E-mail：npsa@npsports.jp

◆株式会社長野パルセイロ・アスレチッククラブ

℡・Fax：026（244）7780

E-mail：n.yamazoe@parceiro.jp

◆長野市文化スポーツ振興部スポーツ課

℡：026（224）7804（直通） Fax：026（224）7351

E-mail：sports＠city.nagano.lg.jp


