
2026.4.22現在

ユニフォームパートナー

ユニフォームサプライヤー プラチナパートナー

ゴールドパートナー

シルバーパートナー

ブロンズパートナー
主催■公益財団法人 日本サッカー協会／公益社団法人 日本プロサッカーリーグ
主管■株式会社長野パルセイロ・アスレチッククラブ
お問い合わせ■㈱AC長野パルセイロ・アスレチッククラブ 大橋南事務所

長野市大橋南1丁目18 信州自動車ビル2F  ☎026-214-9710   https://parceiro.co.jp/

水
祝

4.29
明治安田Ｊ２・Ｊ３百年構想リーグ ［第13節］

ホームタウンデー 小布施町／高山村／飯綱町

福島
ユナイテッドＦＣ

サンクスマッチ

18：00 KICK OFF

AC長野パルセイロ

ホームゲーム

会場■長野Uスタジアム 長野市篠ノ井東福寺320

チケット好評発売中
Jリーグチケットはこちら

駐車場およびシャトルバス等
アクセス情報の詳細はこちらから

メインSS指定席（大人）

ファンクラブ※ 前売 当日

※Jリーグチケットでのご購入では上記価格に加え、チケット1枚のご購入につきシステム利用料110円がかかります。※ファンクラブ割引をご利用いただく際、当日入場券売場
での販売価格は通常ファンクラブ価格＋100円となります。

2,900円 3,300円 3,800円
メインSS指定席（小中高） 1,400円 1,600円 2,100円
メインSホーム指定席（大人） 2,600円 3,000円 3,500円
メインSホーム指定席（小中高） 1,200円 1,400円 1,900円
メインS指定席（大人） 2,600円 3,000円 3,500円
メインS指定席（小中高） 1,200円 1,400円 1,900円

バックS自由席（大人）

ファンクラブ※ 前売 当日

2,200円 2,500円 3,000円
バックS自由席（小中高） 600円 700円 1,200円
ホーム自由席（大人） 1,900円 2,200円 2,700円
ホーム自由席（小中高） 400円 500円 1,000円
ビジター自由席（大人） 2,200円 2,700円
ビジター自由席（小中高） 500円 1,000円

AC長野パルセイロ 2026ホームゲーム入場料（税込）

M A T C H D AY   P R O G R A M

｜SNSで情報発信中｜
#PRIDEOFNAGANOAC長野パルセイロ トップチーム AC長野パルセイロ・レディース



　3月14日にホームで戦った松本山雅FCとの「THE DERBY」。開始8分で2点を
奪われ、終わってみれば0-5と歴史的大敗に終わった。同県のライバルに牙を折ら
れた獅子たちは、その後も暗いトンネルをさまよい、ひいては道しるべとなる指揮
官が交代に追い込まれた。
　3月31日に小林伸二新監督を迎え、就任から3試合で勝ち点4を獲得。復調の
兆しが見え始めた中で、前節は就任4試合目のアウェイ松本戦を迎えた。ダービー
の借りはダービーで返す――。そんな獅子たちの気概が、松本の地で報われた。
　65分にCKのこぼれ球を長谷川隼が押し込み、1-0で勝利。直前の10分間は
ホームチームの勢いに呑まれかけたが、「『ここだぞ』という声がみんなから出て
いた」とGK田尻健は明かす。8分間で5本あったCKのピンチを耐え抜き、逆にCK
から決勝点を奪った。
　監督交代前は4試合で17失点を喫していたチームが、監督交代から4試合でわ
ずか2失点と好転。チーム最年長の近藤貴司は「伸二さん（小林監督）が来てから
守備が整理されていて、良い方向に進んでいる」と手応えを話す。
　「0-5」から「1-0」へ。進化を結果で示し、敵地であの日の屈辱を晴らした。このま
ま余韻に浸りたいところだが、中2日での今節に向けて翌朝から練習再開。リカバ
リー組とトレーニング組に分かれた中で、トレーニング組も大一番での勝利に感
化され、活気を帯びていた。
　今節の相手は福島。前回対戦では2-4と大敗に終わっただけに、松本戦に続い
て進化を結果で示したいところだ。そればかりか、ホームでの半年ぶりの勝利と、

2年ぶりの連勝も懸
かっている。古巣対決
の田中康介は「（今季
は）毎回喜んでいるの
がアウェイなので、
ホームでサポーターと
シャナナがしたい」と力
を込める。
　今季初のナイトゲー
ムでもある。新たに長
野Uスタジアムの照明
設備がLED化され、こ
れまでにない光の演出
が可能となった。音楽
に合わせて色とりどりの照明が灯る「パルナイト」の初お披露目だ。特別な一夜
にふさわしいゴールを決め、最後は連勝という何よりも明るい光を届けたい。
　チームは松本戦を皮切りに、15日間で5試合の過密日程に突入した。そのう
ち3試合はホームゲームであり、地の利も生かして駆け抜けたいところ。ゴール
デンウィークで賑わう善光寺平をオレンジに染め上げられるか。

“あの日”の屈辱を晴らし、ホームに帰ってきた。
「パルナイト」を連勝という明るい光で照らせるか。

文：フリーライター/エルゴラッソAC長野パルセイロ担当 田中紘夢

Ken TAJIRI

AC長野パルセイロ 2026シーズン選手一覧

AC NAGANO PARCEIRO

2026 PLAYERS
★は新加入選手

GK

Shuichi SAKAI
酒井 崇一

DF

Kohei TOMITA
冨田 康平

DF

Ei GYOTOKU
行德 瑛

DF

Yushi HASEGAWA
長谷川 雄志

MF

Hayato HASEGAWA
長谷川 隼

MF
田尻 健

★

Reo YAMANAKA

1010 MF

Kohei SHIN
進 昂平山中 麗央

FW

Yuya TSUKEGI
附木 雄也

DF

Kakeru HIGUCHI
樋口 叶

MF

Koki ISHII
石井 光輝

DF

Kyoji KUTSUNA
忽那 喬司

MF

★

Kojiro NAKANO

GK

Keisuke YOSHIDA
吉田 桂介

MF

Zen WATANABE
渡邉 禅

DF

Kosuke TANAKA
田中 康介

MF

Shunki NAKATA
中田 舜貴

MF

Kotaro FUJIKAWA
藤川 虎太朗

MF

★★★

Kazuya ANDO

MF

Shuntaro KOGA
古賀 俊太郎安藤 一哉

MF

Sotaro SHIMIZU
清水 蒼太朗

FW

Daichi MORITA
森田 大智

MF

Shinji KOBAYASHI
小林 伸二

Yuya OHNO

DF

Takashi KONDO
近藤 貴司大野 佑哉

MF

Shun OSAKI
大﨑 舜

FW

Shu YOSHIZAWA

FW

Keisuke ITO
伊藤 恵亮吉澤 柊

MF

Haru KANO
加納 大 中野 小次郎

FW

Keito NOJIMA

MF

Kotaro MAKINO
牧野 虎太郎野嶋 圭人

GK

Yuto OZAKI
尾崎 裕人

DF

★

監督監督
詳しい選手情報は
コチラから

★

★ ★ ★ ★
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ホーム入場ゲート
（1F:下層スタンド）
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授乳室・おむつ替え

オフィシャルグッズ販売

授乳室・おむつ替え

マルチBOX

キッズルーム

マルチBOX

授乳室・おむつ替え

ビジター入場ゲート

バックS自由席（先行入場のみ）

ホーム自由席バックS自由席

G5

メインSS指定席
メインSホーム指定席
メインS指定席

ビジター自由席
メインSSホーム指定席
メインS指定席
バックS自由席

G2

バックS自由席
ホーム自由席（1・2F）
テラスデッキ

G3

★★

★★★★ライオーふわふわ

入場券売場

小学生 夢パスポート
引換ブース

（ベースエリア）

明治安田長野支社 健活ブース

★★ 自分にご褒美♥体験ブース

★★ 女性限定サイン会

★★ ライオーキックターゲット
明治安田J活デーブース

★★

思い出の丘
（芝生広場）
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PARCEIRO FOOD STAND（焼き小籠包、中華串 他）
小林食品（五平餅、焼き鳥 他）

colorful［なから］（信州産きのこそば、アルコール 他）
SWEETS ON SWEETS（クレープ、フライドチキン 他）
CHAYHANE ニコちゃんケバブ（ケバブ、ふりふりポテト 他）
酒膳処おお井（焼きそばマンガ盛り、チョコバナナ 他）

❼❼ PARCEIRO FOOD STAND（中華串、胡麻団子 他） 10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
●

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
●
●
●

スタジアム外周デッキメインスタンド指定席

ホームゴール裏

バックスタンド

バナナ 他） ●●●●●●●●●●
●●●●●●●●●●

●●●●

橙宴（唐揚げ、かた焼きそば）
& sugar（バブルワッフル）
River bed（侍焼きバーガー、焼きそば）
茶々工房・福篭（抹茶モンブラン）
VeggiCube（ベビーカステラ）
CHURROMOS（チュロス）
U・GAV（ホットドッグ）
麺彌まめ虎（鶏ガラ醤油ラーメン）
利休抹茶本舗長野（抹茶フォンデュ団子）
やきとり番長（美味だれ焼き鳥）
信州晴天（肉巻きおにぎり棒）
87cafe（牛タンBLTバーガー）
から揚げ専門店さくから（から揚げ）
MELL（フローズンヨーグルト）



NEW OFFICIAL GOODS オフィシャルグッズ新商品のご紹介

PARCEIRO OFFICIAL FOODリニューアル！

1個

※ブラインドパッケージでの販売となっており、
　背番号・ネームは選べませんので予めご了承ください。
※なくなり次第終了となります。
※毎ホームゲーム時発売いたします。

スリムサーモステンレスボトル 音響連動型パルライト

福島ユナイテッドFCコラボ缶バッジ

円3,600（税込）

円3,600（税込）

サイズ■約φ65㎜

容量■500ml

福島ユナイテッドFCとのコラボグッズです。
両チームのエンブレムやマスコットが
デザインされたマッチデー缶バッジです。
数量限定ですのでお早めに！！

シンプルなデザインで普段使いにも！
サーモンピンクのワンポイントロゴ入り♪

円500（税込）

円各700（税込）1個

おめかしハンカチ

■ブラック・ホワイト（レース付き）

※音波による制御中はスイッチを押しても発光色の変更は出来ません。※本体を激しく振る、
またはグリップ背面上部通気口を塞ぐと、内部マイクへの音波が阻害され受信しにくくなる場
合があります。電池が消耗すると音波を受信しにくく、また発光色にムラが生じます。その際は
新しい電池と交換をしてください。使用電池：単4型アルカリ乾電池×2本付属電池使用の場合、
連続点灯時間は約3～6時間となります。※すぐにお試しいただける電池が入っていますが、
長時間の使用には新しい電池のご用意がおすすめです。

軽量で持ち運びやすい、スタイリッシュなサーモボトルに新デザインが登場。
本体のステンレスを薄くしたことで真空層が広がり、内側はメッキ加工を施
すことにより熱を逃しにくい仕様になっています。
さらに仕様を工夫したことで保冷保温性能が高まり、実用性もばっちりです。
またステンレスを薄くしたことで軽量化され、おでかけやオフィスなど、日常
使いにも便利なアイテムです。

マッチデーガーランド

円900（税込）

その日のマッチがデザインされたマッチデー
ガーランドを販売いたします。付けて持ち歩けた
り、つなげて飾ったりできるので、全選手コンプ
リートも！ホームゲーム会場に足を運んだ記念に
ぜひお買い求めください！

全5種

全2種
♪

全31種

1個

※ブラインドパッケージでの販売となっており、背番号・ネームは選べ
ませんので予めご了承ください。※なくなり次第終了となります。※
毎節発売いたします。マッチデーボンフィン：ボンフィンのデザインは
変わらず、チャーム部分が変わります。

マッチデーボンフィン

円400（税込）

1個 円500（税込）1回 円2,000（税込）

応援グッズの定番！
その日のマッチがデザインされた選手全身型ボンフィン
を販売いたします。ホームゲーム会場に足を運んだ記念
にぜひお買い求めください！

推し”面”許証が帰ってきました！スマホケースやクリ
アケースに推しを忍ばせてみては…。通常色に加え
ゴールド”面”許も登場!!ゴールド免許は各選手限定
1枚のみ…！（計31枚）ぜひ、ゴールド”面”許も狙って
お買い求めください♪

寝そべりライオーくじ TOP推し面許証 全31種

ブラインド仕様

ブラインド仕様ブラインド仕様

※ゴールドライオーは寝そべりライオーくじに特等として混ざっています。。

特等に「ゴールドライオー」が新登場!!
おなじみの寝そべりライオーくじの

特別感あふれる金色のライオーをぜひお買い求めください！

演出中の音楽と連動して光る新型ペンライトが登場!!
新しい応援体験がはじまります！

選手たちにこれまでにない”視覚の応援を”届け、
夜のスタジアムをオレンジの光で染め上げましょう♪

あなたの手元からスタジアムが一つに…

全31種

使い方■左ボタンまたは右ボタンを長押しすると発光します。
　　　　右ボタンを押す度に順送りでカラーチェンジし、
　　　　左ボタンを押す度に逆送りでカラーチェンジします。
　　　　発光した状態で左ボタンまたは右ボタンを長押しすると消灯します。


